[ ) \
[ ]
o%
| ( : N 2 ﬁ EXCELENCIA
SEVERO
Institut Catala QCHOA

de Nanociéncia
i Nanotecnologia

PLA DE
SOSTENIBILITAT

Construint una cultura
sostenible a 'ICN2

2024-2026



N 1]
o%
| ' N 2 ﬁ EXCELENCILA
SEVERO

Institut Catala OCHOA
de Nanociéncia
i Nanotecnologia

MARC DE REFERENCIA

La sostenibilitat és un valor fonamental de I'IlCN2. Com a centre de recerca, tenim el deure de minimitzar
I'impacte de totes les nostres activitats, tant cientifiques com no cientifiques. Per aquest motiu, hem creat la
primera versié d’un pla de sostenibilitat, una proposta estratégica que considera diversos temes rellevants
tant per al centre com per a la comunitat de I'IlCN2, amb I'objectiu de reduir-ne I'impacte ambiental. Aquest
document pretén ser un compromis amb |'assoliment d’objectius, i alhora hem desenvolupat un pla d’accié
anual en materia de sostenibilitat.

La sostenibilitat es pot definir com satisfer les necessitats del present sense comprometre la capacitat de les
futures generacions per satisfer les seves propies necessitats (Mrcap, 1988). Per tal d’alinear el pla de
sostenibilitat de I'ICN2 amb la majoria dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS), cal incorporar
aquest valor no només en els nostres assoliments cientifics (Annex Ill), sind en totes les activitats del centre.
Es a dir, cal desenvolupar un pla d’accié sostenible holistic que tingui en compte diferents ambits d’actuacié
on també participin diversos agents clau.

L'ICN2 va iniciar el seu compromis amb la sostenibilitat el setembre del 2019, en participar en una declaracié
de suport a una crida global a I'accié per fer front al canvi climatic, llangada pel moviment Climate Change
Strike, juntament amb altres membres del Barcelona Institute for Science and Technology (BIST). Com a part
del grup de treball de sostenibilitat del BIST, I'IlCN2 ha co-creat un Manual de Sostenibilitat per guiar i ajudar
els membres de la comunitat BIST a reduir el seu impacte ambiental. A més, I'ICN2 forma part de la Xarxa de
Recerca Sostenible (SuRe), un grup de centres de recerca catalans que es reuneixen periddicament per donar-
se suport mutuament amb l'objectiu comu d’assolir la sostenibilitat en la recerca i de crear una cultura
sostenible als centres mitjangant seminaris hibrids periodics.

També liderem una xarxa nacional de nanotecnologia sostenible anomenada Xarxa Espanyola de
Nanotecnologies Segures i Sostenibles (SustainableNano), conjuntament amb centres de recerca espanyols
capdavanters en recerca i desenvolupament a escala nanomeétrica. L'objectiu és avangar cap a una
nanotecnologia segura, sostenible i socialment beneficiosa, incorporant criteris de sostenibilitat al llarg de
tot el procés. Aquest objectiu esta alineat amb el present pla de sostenibilitat.

Aixi mateix, formem part de la Xarxa Internacional de Nanotecnologia Sostenible (també coneguda com
International Network4Sustainable Nanotechnology), un consorci d’organitzacions liders en I'ambit de la
nanotecnologia, que agrupa instituts, universitats, entitats sense anim de lucre i organismes governamentals.
L'objectiu de N4SNano és promoure el descobriment i els avengos en nanotecnologia i aplicacions com a
mecanismes clau per a la sostenibilitat, per aportar solucions positives i amb impacte a la societat, en linia
amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible de les Nacions Unides (ODS).
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El pla s’articula al voltant de tres eixos: compromis amb la sostenibilitat, edificis i instal-lacions, i compres
sostenibles. Cada un dels tres eixos compta amb objectius especifics i es compon de 8 arees d’actuacio.
Cada area inclou objectius concrets i metriques especifiques. Aquests seran avaluats, i actualitzats si cal,
el juny de 2025, i es preveu que s’assoleixin al final del periode de dos anys del pla, al juny de 2026.

Promeewh PROKAIEA & HBSSOSTENIBILITAT
Objectiu 1: Construir una cultura sostenible al
centre de I'ICN2

« 1.1 Ciencia verda
« 1.2 Sensibilitzacid, educacid i implicacio

3. COMPRES SOSTENIBLES = — 2. EDIFICIS | INSTAL-LACIONS
Objectiu 3: Reduir la petjada ::_:_,_ Objectiu 2: Reduir la petjada de
% <9 ecologica de la cadena de EE § carboni del centre

subministrament de productes i e 2.1 Consum energeétic
maquinaria que consumeix i o 2.2 Desplagaments i mobilitat
adquireix I'ICN2 laboral

+ 3.1 Compres e 2.3 Gestid de residus

¢ 3.2 Consum i malbaratament e 2.4 Consum d’aigua

alimentari

Esquema:

‘ Objectiu Indicador

(%)
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1. COMPROMIS AMB LA SOSTENIBILITAT

Objectiu 1: Construir una cultura sostenible al centre de I'ICN2

El compromis amb la sostenibilitat requereix incorporar valors i etica sostenibles solids dins la cultura
corporativa, per tal d’integrar-los a totes les activitats del centre. Implicar-nos com a centre en iniciatives
sostenibles nacionals i internacionals, com formar part de BIST, SuRe i SustainableNano, ens ajudara a
assolir els nostres objectius de sostenibilitat, aixi com també ens proporcionara plataformes on buscar
oportunitats de financament i col-laboracio.

També és important que membres de diferents departaments i grups de I'lCN2 es comprometin amb les
glestions de sostenibilitat per tal d’avangar-hi col-lectivament en tots els ambits del centre, ja sigui
mitjancant practiques sostenibles quotidianes a les oficines o durant la recerca. Es per aixd que crearem
un pla d’accié de sensibilitzacid, educacio i implicacid.

A més, tenim com a objectiu certificar tots els nostres laboratoris humits (14 dels 19 laboratoris dels
grups de recerca) mitjancant una certificacié reconeguda internacionalment (Annex 1), per abordar
directament les practiques cientifiques insostenibles del dia a dia i ajudar-nos a comengar a construir una
cultura de sostenibilitat als laboratoris. Amb aquest compromis, assolirem alhora alguns dels objectius
relacionats amb la reduccié del consum d’aigua, la generacié de residus, el consum d’energia, els
desplagaments i la compra responsable.

1.1 Ciéncia verda

100%
Implementar comportaments i practiques sostenibles durant la

dels grups de
recerca
recerca amb

laboratoris humits
certificats

T4

6 i implicac

1.2 Sensibilitzacid, educac

5

campanyes de
comunicacié
efectives
relacionades amb
gliestions de
sostenibilitat
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2. EDIFICIS 1 INSTAL-LACIONS

Objectiu 2: Reduir la petjada de carboni del centre

L’'objectiu és establir accions concretes per reduir I'Gs d’aigua i la produccié de residus, millorar la gestio
dels residus i I'eficiéncia energética. També avancem en la descarbonitzacié de les nostres fonts d’energia i
incentivem la comunitat de I'ICN2 a utilitzar mitjans de transport sostenibles durant els viatges de feina i
els desplagaments a la feina, amb la finalitat de disminuir la nostra petjada de carboni.

2.1 Consum energetic

7%
Millorar I’eficiéncia energética de les instal-lacions

reduccio de
KgCO,/m? relacionats
amb I'ds d’energia

2.2 Viatges i desplagaments

la comunitat de I'ICN2 reduccié de les
emissions de TCO,

pel transport de

I'ICN2

A _ N 5%
. Reduir la petjada de carboni relacionada amb el transport utilitzat per o

2.3 Gestio de residus

0,
4%
reduccié de les tones

de residus perillosos
generats per I'lCN2

Reduir la quantitat de residus perillosos i no perillosos generats als
laboratoris

3%
reduccié dels m?
d’aigua consumida

: per I'ICN2
m\ \
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/%y 3.COMPRES SOSTENIBLES

% <§> Objectiu 3: Reduir la petjada ecologica de la cadena de
subministrament de productes i maquinaria que consumeix i compra
I'ICN2

La Petjada Ecologica© fa un seguiment de I'Gs de superficies productives. Normalment, aquestes arees
son: terres de conreu, pastures, caladors de pesca, sol urbanitzat, superficie forestal i demanda de carboni
sobre el territori. Si la Petjada Ecologica© d’una poblacié supera la biocapacitat de la regié, aquesta entra
en deficit de biocapacitat. Tenir en compte aquest concepte és fonamental per abordar dues qiiestions
ambientals rellevants que acompanyen la cadena de subministrament dels productes, aliments i
magquinaria que comprem i consumim a I'IlCN2: les compres i el malbaratament i consum d’aliments, un
sector que també contribueix a les emissions de CO,. Per aix0, volem promoure la sostenibilitat durant els
esdeveniments amb catering i fomentar la compra verda.

3.1 Compres
10%

‘ To enhance green purchase dels proveidors
analitzats en relacié

amb els seus

programes de
productes
sostenibles

3.2 Malbaratament i consum *.
d’aliments >0%

dels serveis de
catering que
incloguin opcions
sostenibles en els
seus productes i
serveis

Promoure la sostenibilitat durant els esdeveniments amb catering
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CERTIFICACIO GREEN LAB

Els laboratoris son espais amb un alt consum de recursos: utilitzen 10 vegades més energia que les
oficines, 4 vegades més aigua i generen 5 mil milions de kg de residus plastics cada any només als EUA
(My Green Lab, s.f.). Consumeixen grans quantitats d’energia i generen molts més residus perillosos i no
perillosos que altres espais, entre altres aspectes. Per aixd, com a centre de recerca, el nostre objectiu és
reduir 'impacte ambiental de les practiques cientifiques.

La innovacio cientifica i la responsabilitat ambiental van de la ma. Per aix0, com a part del projecte
SO3 (del grup de treball ERA2 de Nanofabricacié i Nanomaterials) i alineats amb el nostre pla
estratégic actual, iniciarem un procés de certificacid per revisar i millorar els processos i practiques
dels laboratoris humits des d’una perspectiva de sostenibilitat ambiental. Serem avaluats amb
I'estandard reconegut internacionalment per a la sostenibilitat en laboratoris: la certificacié My
Green Lab. Aquest programa ens ajudara a reduir la petjada de carboni abordant tots els aspectes de
la recerca dins del nostre centre (Imatge 1). L'inici del programa és el 28 de maig de 2024 i tindra una
durada d’un any, segons el cronograma segiient (Imatge 2):

Topics covered

I\ E

Imatge 1: Temes inclosos en el programa de certificacio My Green Lab. Font: My Green Lab, s.f.

Certification Process

-
-"..
-

1 2 3
Avaluacié de la Implementacié de Obtencié de la Aplicacié de més millores i recertificacié: 2
linia de base: canvis: juny 2024 - certificacié: 2025-...
maig-juny 2024 gener 2025 gener 2025

Imatge 2: Cronograma del programa de certificacio My Green Lab a I'ICN2. Font: My Green Lab,

s.f.
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PETJADA DE CARBONI DE L'ICN2

La petjada de carboni és una eina que serveix com a indicador de I'impacte ambiental d’un centre en
termes d’emissions de gasos amb efecte d’hivernacle (GEH). A més, pretén reduir els costos
d’il-luminacio, climatitzacid, calefaccié, consum d’aigua, generacié de residus i transport, aixi com
reforgar la consciéncia ambiental de la comunitat del centre, millorar la reputacié de I'IlCN2, garantir el
compliment normatiu i demostrar transparéncia.

Hem calculat la petjada de carboni mitjancant I'eina ScopeCO2 (scopeco2.org, s.f.). L’estudi ha
mostrat que I'ICN2 va emetre 1.442,13 tones de CO, I’any 2022 (6,77/empleat) i 1.843,33 tones de
CO, I'any 2023 (7,95/empleat). Aquest indicador ens permetra no només establir objectius numeérics
en el nostre Pla de Sostenibilitat, sind també ser transparents amb les accions que emprendrem per
evitar el greenwashing. Reduir la petjada de carboni també ens permetra estalviar diners, energia, gas
natural i aigua. En el futur, també ens ajudara a complir amb les normatives vigents, a més d’obrir-nos
portes a determinats fons destinats a R+D.

Tal com es mostra en els grafics (Imatge 3, Imatge 4), els aspectes més rellevants pel que fa a la
petjada de carboni a I'institut sén: en primer lloc, el consum eléctric i els viatges professionals en
avio, i en segon lloc, els combustibles naturals i els desplagaments itinerants, en ordre descendent.

ICN2's CO2 Emissions (%Tn), 2022 ICN2's CO2 Emissions (%Tn), 2023

1% 4
1% _//
0% / 0%

= Fossil fuels in stationary installations - Natural fuels u Fossil fuels in stationary installations - Natural fuels

= Electricity = Electricity

= Water consumption = Water consumption

= Office paper consumption = Office paper consumption

= Waste generation (hazardous and non-hazardous) = Waste generation (hazardous and non-hazardous)

= Professional travel by external means of transport - Train « Professional travel by external means of transport - Train

= Professional travel by external means of transport - Plane = Professional travel by external means of transport - Plane

= Journeys in itinere = Journeys in itinere

Imatge 3: Distribucié (%) de TCO, a I'ICN2, 2022. Imatge 4: Distribucio (%) de TCO, a I'ICN2, 2023.
Font: H&S - ICN2 Font: H&S - ICN2
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e Consum energetic

L'dltim informe publicat pel Panell Intergovernamental sobre el Canvi Climatic (IPCC) de les Nacions
Unides el 2023 estableix clarament que les activitats humanes sén la principal causa de I'escalfament
global des de l'inici de I'era industrial. L'informe també indica que les emissions globals de gasos amb
efecte d’hivernacle, tant passades com actuals, provenen en gran part del consum energetic insostenible,
entre altres fonts. Per aquest motiu, a I'abril de 2023, I'ICN2 va dur a terme una auditoria de les seves
instal-lacions, en la qual es va calcular I'impacte ambiental del consum energétic de I'edifici en tones de
CO,. Es va determinar que el consum energétic del centre I'any 2023 va ser de 2.500.000 kWh/any
d’electricitat i 887.600 kWh/any de gas natural. El sistema de climatitzacié representa el principal consum
d’energia (Imatge 5). Com que la instal-lacié actual és adequada, les millores s’haurien de centrar en la
instal-lacid d’energia aerotermica i panells fotovoltaics, fet que permetria reduir considerablement els
costos de climatitzacid (Auditoria ICN2, abril 2023) en aquesta primera versio del pla.

Descripcion Consumo Total del Edificio - 100%

Climatizacién
Refrigeracién 40%

Climatizacién
Calefaccidn

lluminacién

Imagen 5: Consumo total
del edificio.

Fuente: Auditoria ICN2,
abril 2023

Agua Caliente sanitaria

Equipamiento

e Us de I'aigua

L’aigua és un recurs natural valuds i limitat, amb una demanda molt elevada a nivell mundial. La
petjada hidrica mitjana al mdén occidental és d’uns 5.400 litres per persona i dia, I'’equivalent al consum
d’una piscina olimpica per persona i any. El consum d’aigua de I'ICN2 va ser de 8.803 m3/any I'any
2022 i de 8.600 m3/any I'any 2023. A més, Catalunya es troba actualment en estat d’emergéncia a
causa d’una sequera greu. Davant d’aquesta situacid i com a institucié publica, I'ICN2 ha pres les
mesures necessaries en linia amb les directrius de la Generalitat de Catalunya, com ara: reduccié de la
pressid de les aixetes i reg exclusiu dels arbres. També hem creat una campanya de comunicacié
d’emergéncia per sequera. Aquest pla, per tant, ja contempla mesures per a la conservacié de l'aigua.

e Viatges i desplagaments

Estudis cientifics han posat en evidencia I'impacte ambiental de les activitats de recerca, i la majoria
mostren que el 74% de les emissions s’atribueixen al transport, inclosos els desplagaments (Achten et
al., 2013). A I'ICN2, aproximadament el 40% de les emissions de CO, provenen del transport i
desplagaments, una gran part a causa dels vols, que consumeixen una gran quantitat de combustibles
fossils i augmenten la contaminacié atmosferica, contribuint aixi al canvi climatic. Al voltant del 20%
dels viatges laborals es fan en tren, i el 80% en avid; d’aquests, el 73,5% sén viatges dins de la UE, el
18,6% nacionals i el 7,8% internacionals fora de la UE (Imatge 6). En el dia a dia de l'institut, més del
50% del personal es desplaca a la feina amb transport sostenible (principalment tren i bicicleta), pero
encara la meitat utilitza el cotxe (Imatge 7). Per aix0, amb aquest pla pretenem reduir tant la
freqiiéncia de vols com les emissions derivades del transport itinerant per empleat de I'ICN2,
incorporant la sostenibilitat a la politica de viatges i promovent campanyes de sensibilitzacid.
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Imatge 6: Tipus de viatges laborals (transport i destinacid) els anys 2022 Imatge 7: Distribucio dels desplagaments

i2023. itinerants del personal de I'ICN2.
Font: H&S — ICN2 Font: H&S — ICN2
e Compres

El nostre objectiu és augmentar les compres ambientalment preferibles i fomentar un canvi d’habits,
incloent-hi I'’eliminacié de compres innecessaries de béns i serveis, la consolidacié de comandes per
reduir els envasos, i la compra local i sostenible. L'ICN2 incorporara els impactes ambientals del cicle de
vida dels productes en els seus criteris de compra. Només s’adquiriran nous productes quan sigui
estrictament necessari, reutilitzant sempre que sigui possible els materials existents.

« Malbaratament i consum d’aliments

Els sistemes alimentaris sostenibles tenen un paper clau en la construccié de comunitats resilients que
responen a un entorn global en constant canvi. Per aquest motiu, com a institucié publica de recerca
compromesa amb el benestar social, hem d’avangar cap a una major sostenibilitat en aquest ambit. En
primer lloc, cal diferenciar entre un producte ecologic i un producte sostenible. El primer significa que
totes les fases de produccié es desenvolupen a la natura sense intervencions artificials; mentre que el
segon considera no només el respecte pel medi natural, siné també una dimensid social i economica,
utilitzant els recursos de manera eficient i responsable durant tot el procés de produccié. A I'ICN2
contractem serveis de catering de dues empreses principals, que ja ofereixen opcions més sostenibles
tant en els serveis com en els productes alimentaris (productes locals, ingredients naturals i algunes
opcions d’envasos sostenibles). També cal formalitzar procediments per donar suport, promoure i
assolir un 0% de malbaratament d’aliments en els esdeveniments amb catering, aixi com per
augmentar els criteris de sostenibilitat en aquests serveis.
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o Gestio de residus

Des de I’'any 2018, I'ICN2 ha facilitat el reciclatge adoptant el sistema de recollida Unica als seus edificis,
fet que permet separar tots els materials reciclables en contenidors diferenciats i augmentar aixi la
guantitat de residus reciclables desviats del flux general de residus. També es va comencar a
comptabilitzar la quantitat de residus perillosos (quimics, biologics i citotoxics) i residus voluminosos
(piles, fluorescents, mobiliari, palets de fusta i equips electronics) generats al centre, xifres que han
variat any rere any (Imatge 8, Imatge 9). A més, aquest any 2024 s’ha actualitzat la guia de gesti6 de
residus, tant per als residus perillosos com pels no perillosos, i estem oferint formacions especifiques
als grups de recerca sobre la gestié de residus als laboratoris, per tal de millorar les practiques i reduir
la quantitat de residus no perillosos que acaben als contenidors de residus perillosos, un problema greu
actualment. Tal com es mostra als grafics, a 'lCN2 es genera una quantitat considerable de residus
absorbents (Imatge 10), els contenidors dels quals sovint s’utilitzen de manera incorrecta per a residus
no perillosos als laboratoris, la qual cosa fa que estiguem comptabilitzant i tractant residus no perillosos
com a perillosos. Aquests residus requereixen grans quantitats d’energia i aigua per ser tractats, per
tant, cal canviar aquests comportaments als laboratoris.

HAZARDOUS WASTE BULKY WASTE KG/YEAR
KG/YEAR AT ICN2 8000
8000 7000 —
6000 =
6000 5000 — — p—
— (— (—
. 4000 — — —
4000 — — —
3000 — — —
(— (— [—
2000 "% § 2000 — — —
N N 1000 — — —
0 0 — — I—
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2021 2029 2023
Imatge 8: Kg/any de residus perillosos a Imatge 9: Kg/any de residus no perillosos a I'ICN2.
I'ICN2. Font: H&S — ICN2
Font: H&S — ICN2
Hazardous waste productionat ICN2, 2023
Lab reagents I
Contaminated glass bottles I
Contaminated plastic bottles |
Aqueous solutions I
Non-Halogenated solvents I
Halogenated solvents
Base 1§
Acid I
Mineral Qil 1
Cytostatics N
Absortyerits
0 500 1000 1500 2000 2500

Imatge 10: Kg/any de residus perillosos segons la tipologia a I'ICN2, 2023.
Font: H&S — ICN2
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IMPLICACIO DE LES PUBLICACIONS DELS GRUPS DE RECERCA DE L'ICN2

EN ELS ODS

ICN2's contribution to the SDGs in 2023

5,8% 0,8%
0,8%

0% \ I

0,8%

41,7%

= 1. Nopoverty
= 2. Zerohunger
= 3.Good health and well-being
w4, Quality Education
= 5.Gender equality
= §.Clean water and sanitation
7.Affordable and clean energy
= §,Decentwork and economic growth
= 8, Industry, Innovation and infrastructure
= 10.Reduced inequalities
= 11.Sustainable cities and communities
= 12 Responsible consumption and production
= 13.Climate action
14.Life below water
= 15.Life on land
= 16,Peace, justice and strong institutions

= 17.Partnershipsfor the geals

ICN2 screntific publications implication to the SDGs. Data from: (Home | Recursos Cientificos, n.d.) Graphic source: ICN2
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