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MARCO DE REFERENCIA

La sostenibilidad es un valor fundamental del ICN2. Como centro de investigacidén, tenemos el deber de
minimizar el impacto de todas nuestras actividades, tanto cientificas como no cientificas. Por ello, hemos
creado la primera versidon de un plan de sostenibilidad, una propuesta estratégica que considera diversos
temas relevantes tanto para el centro como para la comunidad del ICN2, con el objetivo de reducir su impacto
ambiental. Este documento pretende ser un compromiso con el cumplimiento de objetivos, al mismo tiempo
gue hemos desarrollado un plan de accién anual en sostenibilidad.

La sostenibilidad puede definirse como satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la
capacidad de las futuras generaciones de satisfacer las suyas (Mrcap, 1988). Para alinear el plan de
sostenibilidad del ICN2 con la mayoria de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), debemos integrar
este valor no solo en nuestros logros cientificos (Anexo Ill), sino en todas las actividades del centro. Es decir,
desarrollar un plan de accién sostenible holistico que considere diferentes ambitos de actuacion, donde
participen diversos agentes clave.

El ICN2 inicié su compromiso con la sostenibilidad en septiembre de 2019, al participar en una declaracién de
apoyo a una llamada global a la accién contra el cambio climatico, lanzada por el movimiento Climate Change
Strike, junto con otros miembros del Barcelona Institute for Science and Technology (BIST). Como parte del
grupo de trabajo de sostenibilidad del BIST, el ICN2 ha co-creado un Manual de Sostenibilidad para guiar y
ayudar a los miembros de la comunidad BIST a reducir su impacto ambiental. Ademas, el ICN2 forma parte de
la Red de Investigacion Sostenible (SuRe), un grupo de centros de investigacion catalanes que se relnen
periddicamente para apoyarse mutuamente con el objetivo comin de alcanzar la sostenibilidad en la
investigacion y de crear una cultura sostenible en los centros mediante seminarios hibridos periddicos.

También lideramos una red nacional de nanotecnologia sostenible llamada Red Espafiola de Nanotecnologias
Seguras y Sostenibles (SustainableNano), junto con centros de investigacion espafioles lideres en el campo
de la investigacidn y el desarrollo a escala nanométrica. El objetivo es avanzar hacia una nanotecnologia
segura, sostenible y socialmente beneficiosa, integrando criterios de sostenibilidad a lo largo de todo el
proceso. Este objetivo estd alineado con el presente plan de sostenibilidad.

Asimismo, formamos parte de la Red Internacional de Nanotecnologia Sostenible (también conocida como
International Network4Sustainable Nanotechnology), un consorcio de organizaciones lideres en el campo de
la nanotecnologia que agrupa institutos, universidades, entidades sin danimo de lucro y organismos
gubernamentales. El propdsito de N4SNano es promover el descubrimiento y los avances en nanotecnologia y
sus aplicaciones como mecanismos clave para la sostenibilidad, con el fin de aportar soluciones positivas y con
impacto para la sociedad, en linea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas (ODS).
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El plan se estructura en torno a tres ejes: compromiso con la sostenibilidad, edificios e instalaciones, y
compras sostenibles. Cada uno de los tres ejes tiene metas especificas y se compone de 8 areas de
actuacion. Cada area incluye objetivos concretos y métricas especificas. Estos seran evaluados, y
actualizados, si es necesario, en junio de 2025, y esta previsto que se alcancen al final del periodo de dos
afios del plan, en junio de 2026.

1. COMPROMISO CON LA SOSTENIBILIDAD
Meta 1: Construir una cultura sostenible en el
centro del ICN2

« 1.1 Ciencia verde

« 1.2 Sensibilizacidn, educacidn y participacion

3. COMPRAS SOSTENIBLES = — 2. EDIFICIOS E INSTALACIONES
A:w Meta 3: Reducir la huella ecolégica de ::_:_,_ Meta 2: Reducir la huella de carbono
% <9 la cadena de suministro de productos y EE § del centro
magquinaria que consume y adquiere el « 2.1 Consumo energético
ICN2 o 2.2 Desplazamientos y movilidad
« 3.1 Compras laboral
+ 3.2 Consumo y desperdicio e 2.3 Gestidn de residuos
alimentario e 2.4 Consumo de agua

Esquema

‘ Objetivo Indicador
(%)
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1. COMPROMISO CON LA SOSTENIBILIDAD

Objetivo 1: Construir una cultura sostenible en el centro del ICN2.

El compromiso con la sostenibilidad requiere incorporar firmemente valores y principios éticos
sostenibles en la cultura organizativa, para poder integrarlos en todas las actividades del centro.
Participar como centro en iniciativas sostenibles nacionales e internacionales, como formar parte del
BIST, SuRe y SustainableNano, nos ayudara a alcanzar nuestros objetivos de sostenibilidad, ademas de
ofrecernos plataformas para buscar oportunidades de financiacion y colaboracion.

También es importante que miembros de distintos departamentos y grupos del ICN2 se involucren en
temas de sostenibilidad, con el fin de avanzar colectivamente en este sentido en todos los aspectos del
centro, ya sea mediante practicas sostenibles cotidianas en las oficinas o durante la investigacién. Por
eso, crearemos un plan de accién centrado en la concienciacidn, la educacion y la participacion.

Ademas, nuestro objetivo es certificar todos nuestros laboratorios himedos (14 de los 19 laboratorios de
los grupos de investigacion) mediante una certificacion reconocida internacionalmente (Anexo 1), para
abordar directamente las practicas cientificas diarias poco sostenibles y ayudarnos a empezar a construir
una cultura de sostenibilidad en los laboratorios. Con este compromiso, al mismo tiempo, alcanzaremos
algunos de los objetivos relacionados con la reduccién del consumo de agua, la generacién de residuos, el
consumo energético, los viajes y las compras responsables.

1.1 Ciencia verde

100%

de los grupos de
investigacién con
laboratorios
himedos
certificados

Implementar comportamientos y practicas sostenibles durante la
investigacion.

1.2 Concienciacion, educacion y participatipn: '
7T

5

. o campafias de
. Comprometer a la comunidad del ICN2 con los temas de sostenibilidad. aETEEn
efectivas
relacionadas con
temas de
sostenibilidad
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2. EDIFICIOS E INSTALACIONES

Objetivo 2: Reducir la huella de carbono del centro

Nuestro objetivo es establecer acciones concretas para reducir el uso de agua y la produccidén de residuos,
mejorar la gestion de residuos y la eficiencia energética. También avanzamos en la descarbonizacion de
nuestras fuentes de energia e incentivamos a la comunidad del ICN2 a utilizar medios de transporte
sostenibles durante los viajes de trabajo y los desplazamientos al trabajo, con el fin de disminuir nuestra
huella de carbono.

2.1 Consumo energético

7%
reduccion de
KgCOz/mz
relacionados con el
uso de energia

‘ Mejorar la eficiencia energética de las instalaciones

2.2 Viajes y desplazamientos

. . N 5%
. Reducir la huella de carbono relacionada con el transporte utilizado o

por la comunidad del ICN2 reduccion de las
emisiones de TCO,

por transporte del

ICN2

2.3 Gestion de residuos

4%
reduccion de
toneladas de residuos

peligrosos generados
por el ICN2

Reducir la cantidad de residuos peligrosos y no peligrosos
generados en los laboratorios

2.4 Uso del agua
3%

reduccién de m? de
agua consumida

: por el ICN2
m\ |
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/%y 3.COMPRAS SOSTENIBLES

% <§> Objetivo 3: Reducir la huella ecoldgica de la cadena de suministro de
productos y maquinaria que consume y compra el ICN2

La Huella Ecolégica® mide el uso de superficies productivas. Normalmente, estas areas son: tierras de
cultivo, pastos, caladeros de pesca, suelo urbanizado, superficie forestal y demanda de carbono sobre el
territorio. Si la Huella Ecolégica®© de una poblacion supera la biocapacidad de la region, esta entra en
déficit de biocapacidad. Tener en cuenta este concepto es clave para abordar dos cuestiones ambientales
relevantes que acompainan a la cadena de suministro de los productos, alimentos y maquinaria que
compramos y consumimos en el ICN2: las compras y el desperdicio y consumo de alimentos, un sector que
también contribuye a las emisiones de CO,. Por ello, nuestro objetivo es promover la sostenibilidad en los
eventos de catering y fomentar las compras verdes.

3.1 Compras
10%

‘ Fomentar la compra verda de proveedores
analizados en

relacién con sus
programas de
productos
sostenibles

3.2 Desperdicio y consumo de alimentos *.
50%

Promover la sostenibilidad durante los eventos de catering de los servicios de
catering que

incluyan opciones

sostenibles en sus
productos y

servicios
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AN EXO I i Nanotecnologia
CERTIFICACION GREEN LAB

Los laboratorios son espacios con un alto consumo de recursos: utilizan 10 veces mas energia que las
oficinas, 4 veces mas agua, y generan 5 mil millones de kg de residuos plasticos cada afo solo en EE. UU.
(My Green Lab, s.f.). Consumen grandes cantidades de energia y generan muchos mas residuos peligrosos
y no peligrosos que otros espacios, entre otros aspectos. Por ello, como centro de investigacion, nuestro
objetivo es reducir el impacto ambiental de las practicas cientificas.

La innovacidn cientifica y la responsabilidad ambiental van de la mano, por lo que, como parte del
proyecto SO3 (del grupo de trabajo ERA2 de Nanofabricacion y Nanomateriales) y en linea con
nuestro plan estratégico actual, llevaremos a cabo un proceso de certificacion para revisar y mejorar
los procesos y practicas de los laboratorios humedos desde una perspectiva de sostenibilidad
ambiental. Seremos evaluados mediante el estandar reconocido globalmente para la sostenibilidad
en laboratorios: la certificacion My Green Lab. Este programa nos ayudara a reducir nuestra huella de
carbono abordando todos los aspectos de la investigacion en nuestro centro (Imagen 1).

El inicio del programa es el 28 de mayo de 2024 y tendrd una duracién de un afio, segun el siguiente
cronograma (Imagen 2):

Topics covered

Q O <«

bR}

Imagen 1: Temas cubiertos por el programa de certificacion My Green Lab. Fuente: My Green
Lab, s.f.

Certification Process

1 2 3
Evaluacion de la Implementacién de Obtencion de la Aplicacion de mas mejoras y recertificacion:
situacién inicial:  cambios: junio 2024 certificacién: 2025-...
mayo-junio 2024 - enero 2025 enero 2025
Imagen 2: Cronograma del programa de certificacion My Green Lab en el ICN2. Fuente: My Green

Lab, s.f.
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AN EXO II i Nanotecnologia
HUELLA DE CARBONO DEL ICN2

La huella de carbono es una herramienta que actia como indicador del impacto ambiental de un
centro en términos de gases de efecto invernadero (GEl). Ademas, tiene como objetivo reducir los
costes de iluminacidn, climatizacién, calefaccidn, uso de agua, generacion de residuos y transporte, asi
como fortalecer la conciencia ambiental de la comunidad del centro, mejorar la reputacién del ICN2,
garantizar el cumplimiento normativo y demostrar transparencia.

Hemos calculado la huella de carbono utilizando la herramienta ScopeCO2 (scopeco2.org, s.f.). El
estudio ha mostrado que el ICN2 emitié 1.442,13 toneladas de CO, en 2022 (6,77/empleado) y
1.843,33 toneladas de CO, en 2023 (7,95/empleado). Este indicador nos ayudara no solo a establecer
objetivos cuantificables dentro de nuestro Plan de Sostenibilidad, sino también a ser transparentes
con las acciones que llevaremos a cabo para evitar el greenwashing. Reducir la huella de carbono
también nos permitird ahorrar dinero, energia, gas natural y agua. En el futuro, nos ayudarda a cumplir
con las normativas vigentes, ademads de abrirnos la puerta a ciertos fondos destinados a [+D.

Como se muestra en los graficos (Imagen 3, Imagen 4), los aspectos mds relevantes en cuanto a huella
de carbono en el instituto son: en primer lugar, el consumo eléctrico y los viajes profesionales en
avion, y en segundo lugar, los combustibles naturales y los desplazamientos itinerantes, en orden
descendente.

ICN2's CO2 Emissions (%Tn), 2022

ICN2's CO2 Emissions (%Tn), 2023

1% 4
1% _//
0% / 0%

= Fossil fuels in stationary installations - Natural fuels u Fossil fuels in stationary installations - Natural fuels

= Electricity = Electricity

= Water consumption = Water consumption

= Office paper consumption

= Waste generation (hazardous and non-hazardous)

= Professional travel by external means of transport - Train
= Professional travel by external means of transport - Plane

= Journeys in itinere

= Office paper consumption
= Waste generation (hazardous and non-hazardous)
= Professional travel by external means of transport - Train

= Professional travel by external means of transport - Plane

Imagen 3: Distribucion (%) de TCO; en el ICN2,
2022. Fuente: HSS - ICN2

= Journeys in itinere

Imagen 4: Distribucion (%) de TCO; en el ICN2,
2023. Fuente: HSS - ICN2
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El dltimo informe publicado por el Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climatico (IPCC) de
Naciones Unidas en 2023, establece claramente que las actividades humanas son la principal causa del
calentamiento global desde el inicio de la era industrial. El informe también sefiala que las emisiones
globales de gases de efecto invernadero, pasadas y presentes, provienen principalmente del uso y
consumo insostenible de energia, entre otras fuentes. Por ello, en abril de 2023, el ICN2 realizd una
auditoria de sus instalaciones, durante la cual se calculé el impacto ambiental del consumo energético del
edificio en términos de toneladas de CO,, concluyendo que en 2023 el ICN2 consumid 2.500.000 kWh/afio
de electricidad y 887.600 kWh/afio de gas natural. El sistema de climatizacion es el que tiene mayor peso
en el consumo energético (Imagen 5). Dado que la instalacidn actual de climatizacién es adecuada, las
mejoras deberian centrarse en la instalacion de energia aerotérmica y paneles fotovoltaicos, lo que
permitiria reducir considerablemente los costes de climatizaciéon (Auditoria ICN2, abril 2023) en esta
primera version del plan.

Descripcion Consumo Total del Edificio - 100%

Climatizacién 40%

Refrigeracién

Climatizacién
Calefaccion

lluminacion

Imagen 5: Consumo total

Agua Caliente sanitaria del edificio.
Fuente: Auditoria ICN2,
Equipamiento abril 2023

¢ Uso del agua

El agua es un recurso natural precioso y limitado, con una demanda muy elevada a nivel global. La
huella hidrica media en el mundo occidental es de unos 5.400 litros por persona al dia, lo que equivale
al consumo de una piscina olimpica por persona al aiio. El consumo de agua del ICN2 en 2022 fue de
8.803 m3/afio, y en 2023 de 8.600 m3/afio. Ademads, Catalufia se encuentra actualmente en estado de
emergencia debido a una grave sequia. En respuesta a esta situacion y siendo una institucién publica,
el ICN2 ha adoptado medidas necesarias alineadas con las directrices emitidas por la Generalitat de
Catalunya, entre ellas: reducir la presién del agua de los grifos y el riego exclusivo de los arboles.
También hemos creado una campafia de comunicacién por emergencia de sequia. Este plan, por tanto,
ya contempla medidas de conservacién del agua.

¢ Viajes y desplazamientos

Estudios cientificos han evidenciado el impacto ambiental de las actividades de investigacién, y la
mayoria de ellos indican que el 74% de las emisiones se deben al transporte, incluyendo los
desplazamientos (Achten et al.,, 2013). En el ICN2, alrededor del 40% de las emisiones de CO,
provienen del transporte y los desplazamientos, gran parte de ello de los vuelos, que consumen una
gran cantidad de combustibles fésiles y aumentan la contaminacidn del aire, afectando asi al cambio
climatico. Aproximadamente el 20% de los viajes laborales se realizan en tren, y el 80% en avién; de
estos ultimos, el 73,5% son viajes dentro de la UE, el 18,6% nacionales, y el 7,8% internacionales fuera
de la UE (Imagen 6). En el dia a dia del instituto, mas del 50% de los empleados se desplazan al trabajo
en transporte sostenible (principalmente tren y bicicleta), sin embargo, todavia la mitad del personal
utiliza el coche (Imagen 7). Por ello, a través de este plan, nuestro objetivo es reducir tanto la
frecuencia de vuelos como las emisiones del transporte itinerante por empleado del ICN2, incluyendo
la sostenibilidad en la politica de viajes y promoviendo campafias de concienciacion.

Versiéon 1 8 Promovido por el Area de HSS
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Imagen 6: Tipo de viajes laborales (transporte y destino) en 2022 y 2023.  Imagen 7: Distribucion de los desplazamientos
Fuente: H&S — ICN2 itinerantes del personal del ICN2.
Fuente: H&S — ICN2

e Compras
Nuestro objetivo es aumentar las compras ambientalmente preferibles y fomentar un cambio de

comportamiento, incluyendo la eliminacion de compras innecesarias de bienes y servicios, la
consolidacién de pedidos para reducir el embalaje y la compra local y sostenible. EI ICN2 incorporara
los impactos ambientales del ciclo de vida en la adquisicion de productos. Los nuevos bienes solo se
adquirirdn cuando sea estrictamente necesario, y se reutilizaran los materiales existentes siempre que
sea posible.

¢ Desperdicio y consumo de alimentos

Los sistemas alimentarios sostenibles desempefian un papel importante en la construcciéon de
comunidades resilientes que responden a un entorno global en rapido cambio. Por lo tanto, como
institucién publica de investigacion comprometida con el bienestar de la sociedad, debemos ser mas
sostenibles en este ambito. Primero debemos diferenciar entre un producto ecoldgico y un producto
sostenible. El primero implica que todas las fases de su produccién se desarrollan en la naturaleza sin
intervencidn artificial, mientras que el segundo incluye, ademas del respeto al medio natural,
componentes sociales y econdmicos, utilizando los recursos de forma mas eficiente y responsable
durante todo su proceso productivo. En el ICN2 contratamos servicios de catering de dos empresas
principales que ya ofrecen opciones mds sostenibles tanto en sus servicios como en los productos
alimentarios (productos locales, ingredientes naturales y algunas opciones de envases sostenibles).
También es necesario formalizar procedimientos para apoyar, promover y alcanzar el 0% de
desperdicio de alimentos en los eventos de catering, asi como para incrementar los criterios de
sostenibilidad en los servicios de catering.

Versién 1 9 Promovido por el Area de HSS
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® Gestidon de residuos { Nanatoonologia

Desde 2018, el ICN2 ha facilitado el reciclaje implementando el sistema de recogida Unica en todos sus
edificios, lo que significa que todos los materiales reciclables pueden ser separados en distintos
contenedores, contribuyendo asi a aumentar el volumen de residuos reciclables que desviamos del flujo
general de residuos. También comenzamos a contabilizar la cantidad de residuos peligrosos (quimicos,
bioldgicos y citotdxicos) y residuos voluminosos (pilas, tubos fluorescentes, mobiliario, palés de madera
y equipos electronicos) generados en el centro, una cifra que ha fluctuado con los afios (Imagen 8§,
Imagen 9). Ademas, en 2024 se ha actualizado la guia de gestidon de residuos tanto para residuos
peligrosos como no peligrosos, y actualmente estamos impartiendo formaciones especificas a los
grupos de investigacidon para mejorar las practicas en los laboratorios y reducir el nimero de residuos
no peligrosos que acaban en contenedores para residuos peligrosos, lo cual representa un gran
problema actualmente. Como se puede observar en los graficos, en el ICN2 se genera una gran cantidad
de residuos absorbentes (Imagen 10), cuyos contenedores a veces se utilizan incorrectamente para
residuos no peligrosos en los laboratorios, lo que implica que estamos contabilizando y tratando
residuos no peligrosos como peligrosos. Este tipo de residuos requiere grandes cantidades de energia y
agua para su tratamiento, por lo que es necesario cambiar estos habitos en los laboratorios.

HAZARDOUS WASTE BULKY WASTE KG/YEAR

KG/YEAR AT ICN2 8000
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000

8000

6000

4000 E §
zonz g

2018 2019 2020 2021 2022 2023

2021 2022 2023

Imagen 8: Kg/afio de residuos peligrosos en el ICN2. Imagen 9: Kg/afio de residuos no peligrosos en el ICN2.
Fuente: H&S — ICN2 Fuente: H&S — ICN2

Hazardous waste productionat ICN2, 2023

Lab reagents

Contaminated glass bottles
Contaminated plastic bottles
Agueous solutions
Non-Halogenated solvents
Halogenated solvents

Base

Acid

Mineral Oil

Cytostatics

Absorbents

=]

500 1000 1500 2000 2500

Imagen 10: Kg/afio de residuos peligrosos segtin la tipologia en el ICN2, 2023.
Fuente: H&S — ICN2
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ANEXO Il

IMPLICACION DE LAS PUBLICACIONES DE LOS GRUPOS DE INVESTIGACION
DEL ICN2 EN LOS ODS

ICN2's contribution to the SDGs in 2023

5,8% 0,8% = 1. Nopoverty
0,8%
= 2. Zerohunger
10% \
= 3.Good health and well-being

w4, Quality Education
0,8% = 5.Gender equality
= §.Clean water and sanitation
7.Affordable and clean energy
= §,Decentwork and economic growth
= 8, Industry, Innovation and infrastructure
= 10.Reduced inequalities
= 11.Sustainable cities and communities
= 12 Responsible consumption and production

= 13.Climate action

14, Life below water

41,7%

= 15.Life on land
= 18.Peace, justice and strong institutions

= 17.Partnershipsfor the geals

ICN2 screntific publications implication to the SDGs. Data from: (Home | Recursos Cientificos, n.d.) Graphic source: ICN2

Versién 1 11 Promovido por el Area de HSS




N L]
%
I ( : N 2 ﬂ EXCELENCIA
SEVERO
Institut Catala OCHOA

de Nanociéncia
i Nanotecnologia

Aprobado por

Pablo Ordején Xavier Massé
Director del ICN2 Gerente del ICN2
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Institut Catala de Nanociencia i Nanotecnologia (INC2)
UAB Campus, 08193 Bellaterra, Barcelona
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